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Le Mouvement des ainés vaudois veut s’ouvrir a tous les ages

La présidente vaudoise et romande par intérim désire modifier les statuts. L’association inaugurait hier de nouveaux locaux a Lausanne.

Nous sommes a la. recherche
« d’une appellation plus jeune.»
Francoise Champoud, présidente vau-
doise et romande par intérim du Mou-
vement des ainés (MDA), inaugurait,
hier a Lausanne, les nouveaux quar-
tiers de l’association, place de la Ri-

ponne 5. Situé a deux pas de son an- .

cienne adresse, le MDA occupe
désormais des locaux «spacieux et lu-
mineux, mieux adaptés aux besoins,

loués & des conditions trés favo-.

rables». De quelque 240 m?, la surface
se répartit notamment entre un sec-

teur d’organisation de voyages, des
salles de conférences, un dépot et les
bureaux des animateurs. Yvette
Jaggi, syndique de Lausanne, Doris
Cohen-Dumani, municipale, et Jac-
queline Maurer, présidente du Grand
Conseil, étaient présentes a la pendai-
son de crémaillere.

Nombreuses activites

Francoise Champoud aimerait voir
les statuts du MDA modifiés: «L’age
inférieur d’admission (50 ans) va, sans
aucun doute, étre supprimé. Tous

ceux qui le désirent pourront devenir

- membres.» L’association suisse ro-

mande, fondée en 1973 par Marc Gui-
gnard, diacre et animateur de loisirs
lausannois, réunit aujourd’hui plus de
6000 membres a travers six sections
cantonales. Moyennant une cotisation
annuelle de 28 francs, les adhérents
peuvent s’inscrire & de nombreuses
activités, voyages, cours de langue,
université du froisieme Aage, ateliers
artistiques, cours de gymnastique et
autres offres. Principe de base: ce
sont les personnes retraitées, entou-
rées d’'une dizaine de professionnels,
qui se chargent de la «gestion cou-
rante» des animations.

«La demande évolue; le profil des
retraités a changé en un quart de
siecle: ils sont beaucoup mieux prépa-
rés a assumer cette tranche d’exis-
tence qui s’avere finalement longue»,
releve la présidente. Au terme d’'une

formation de plusieurs mois, des
membres du MDA deviennent
conteurs ou guides: chaque année,
une nouvelle volée de narrateurs est
initiée. Ils vont partager leurs fables
avec d’autres groupes, dans des
écoles, des bibliotheques et des EMS.
Une cinquantaine de guides «ama-
teurs» font visiter Lausanne a pied, li-
vrant l'histoire de la cité en huit
langues. A signaler que le MDA a
congu, 'année passée, un Petit Guide
de Lausanne; la derniere publication
analogue datait de 1931.

Rompre l'isolement

I’ «objectif essentiel» du MDA, de-
meure, selon Frangoise Champoud, sa
capacité «a rompre l'isolement des ai-
nés». Pour ce faire, le mouvement
touche des subventions de I'Office fé-
déral des assurances sociales, du can-
ton et de la Ville ainsi que des sou-
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tiens privés: «Je souhaite que le MDA
réussisse aussi a atteindre les per-
sonnes qui n'osent pas faire le pre-
mier pas pour s’inscrire; il nous faut
de nouvelles forces, aussi bien psy-
chologiques que mateérielles», ex-
plique la présidente qui reconnait lan-
cer un appel. 3
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